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Une plongée intime dans les violences conjugales
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Féminisme, musiques,
humour : neuf idées de
tf'aﬂce spectacles a voir

el' pendant le festival Off
d’Avignon

dn

%225.000 (Femmes Kleenex)”

225.000, c’est le nombre de femmes qui chaque année sont
victimes de violences conjugales. Cette création aborde le sujet
de ces violences et des féminicides, de la difficulté de parler, de
partir et parfois de survivre. Sur une scéne au décor teinté de
touches rouge sang, la piéce parvient toutefois a ne tomber ni
dans le pathos ni dans I’insoutenable et on en sort convaincu de
I’utilité d’agir pour faire évoluer les choses. Une piéce aussi

utile que réussie.

Julien Baldacchino

Gilles Costaz dans sa préface du livre de Nicole Sigal
«Un homme comme moi»

En 2019, sa piece
Femmes kleenex, rebaptisée par le metteur en scéne
225000 (le nombre de femmes brutalisées par leur
partenaire chaque année en France), obtenait un grand
retentissement au festival off d’Avignon: c’était violent,
mais sans complaisance, drole mais au bord des a-pics,
un remarquable moment chaud et froid sur la brutalité
conjugale.

Vaucluse...

le dauphiné

" CONTEMPOF

“225 000, femmes
kleenex”
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les femmes victimes de violen
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225 000 (FEMMES KLEENEX)
Espace Alya (avignon) juillet 2019

Comédie dramatique de Nicole Sigal, mise en
scéne de Guillaume Vatan, avec Camille
TN KLUNX Favre-Bulle, Magali Bros, Mathias Marty et
. . = Rodolphe Couthouis.

Recherche express *

225 000, c'est le chiffre de violences conjugales,
physiques et/ou sexuelles commises chaque

année contre les femmes, comme l'indique une
= voix off qui intervient au cours du spectacle.

Sur ce théme on ne peut plus actuel, Nicole
Sigal a écrit une suite de scénes pour démonter
le mécanisme de cette violence quotidienne
banalisée au sein de couples de milieux
totalement divers.

Dans d'une scénographie plutét simple mais efficace, un grand tapis
rectangulaire gris, des meubles de méme couleur et un canapé, traversent les
différents protagonistes aux costumes aux touches de rouge sang.

Un couple vieillissant dont I'homme a une maitresse plus jeune. Il ne veut pas
quitter sa femme, mais ne se géne pas pour la maltraiter verbalement et
physiquement. Un gynécologue vedette culpabilise ses patientes en mal
d'enfants jusqu'a les violenter etc... Les portraits sont terrifiants de réalisme.

La piece bien documentée de Nicole Sigal(écrite en grande partie dans un
centre d'accueil pour femmes battues) brosse avec un humour au vitriol et une
pointe de cruauté un tableau implacable des violences faites au femmes, du
cynisme et du machisme de certains hommes qui, d'aprés les chiffres, sont
bien plus nombreux qu'on ne pourrait le penser.

La mise en scéne précise et inspirée de Guillaume Vatan met en relief de
facon frappante ces histoires de violences ordinaires monstrueuses et de
féminicides, les teintant d'onirisme et augmentant crescendo la tension au fil du
récit.

On assiste a une grande interprétation de Magali Bros. A la fois épouse
maltraitée, femme flic ou narratrice de ce "225 000 (Femmes Kleenex)", |a
comédienne touche par sa présence et sa sincérité. Dans son monologue final,
elle est absolument bouleversante.

Autour d'elle, les trois autres comédiens sont au diapason. Camille Favre-
Bulle est saisissante dans tous ses personnages et apporte a la fois sa force et
sa poésie.

Quant aux deux hommes, Mathias Marty et Rodolphe Couthouis, ils sont
excellents. Aussi glagants I'un que l'autre, ils composent des hommes veules,
manipulateurs ou égocentriques qui font froid dans les dos.

Un spectacle trés fort et absolument nécessaire.

Nicolas Arnstam




Théatre

225 000 (Femme kleenex) de Nicole Sigal

par Gilles Costaz
La ronde des maris massacreurs

Nicole Sigal a donné pour titre 4 sa piéce Femmes kleenex. La compagnie Bouche B, qui
en fait la création, préfére le titre 225 000 et fait passer la formule originale en sous-
titre. Dans les deux cas, le théme de I'ceuvre est bien
défini : les femmes maltraitées, battues parfois jusqu’a
la mort par leur ami ou leur conjoint. Ces é&tres
humains ne valent rien dans la machine a broyer que
peut étre un ménage. On sait qu'en France, 225 000
femmes sont victimes des violences de leur
partenaire, tous les deux jours une femme meurt des
coups de son ami ou mari. Chiffres terribles.
Phénomeéne contre lequel bien des personnes et des
structures se battent, sans que puisse étre atténuée
cette atrocité. Nicole Sigal, une auteure dont le style
caustique compte beaucoup dans le concert littéraire
d’aujourd’hui, a vu certaines victimes de preés. Elle a
passé plusieurs mois dans un foyer d’accueil ot sont abritées ces femmes détruites. Elle
y a pris certains cas évoqués dans la piéce mais en a pris d’autres dans I'actualité. Une
bonne épouse se découvre face a3 un mari monstrueux quand les amis ne passent pasala
maison. Condamné par la justice a ne garder que la moitié du patrimoine conjugal, un
homme coupe en deux tout ce qui appartenait au couple, jusqu’au matériau humain. Un
gynécologue abuse des patientes sur le fauteuil ou il les ausculte... La piéce, structurée
en ronde, n'aligne pas les histoires 'une aprés l'autre mais entreméle les épisodes,
permettant de retrouver, comparer et superposer des événements différents et
semblables. Presque a chaque fois, 'homme est tel un loup-garou ou un docteur Jekyll,
double, doux a certaines heures, meurtrier a d’autres.
Guillaume Vatan fait fonctionner le spectacle comme une spirale infernale. Les éléments
de décor s’en vont, reviennent, comme les personnages. A chaque fois on passe du chaud
au froid, du calme a la tempéte, de 'eau qui dort a l'explosion. Dans ce mouvement
frénétique de toupie, les acteurs savent en méme temps suivre ce rythme et étre d'une
vérité saisissante. Camille Favre-Bulle, Magali Bras, Mathias Marty et Rodolphe
Couthouis passent admirablement d'un visage 4 un autre, d'un état d’Ame a un autre. A
cette vitesse, la précision du jeu est impressionnante. Vatan prend méme le risque
d'aller jusqu'a la forme du vaudeville, pour susciter et casser le rire. L'écriture jongleuse
et clinique de Nicole Sigal trouve la une mise en théatre d'une grande force, implacable,
vivifiée par un art de la satire qui, méme dans le gag, ne s’autorise aucune facilité.

225 000 (Femmes kleenex) de Nicole Sigal, mise en scene de Guillaume Vatan, avec Camille
Favre-Bulle, Magali Bras, Mathias Marty, Rodolphe Couthouis.

Festival d’Avignon off : Espace Alva, 13 h 25, t€l. : 04 90 27 38 23, jusqu’au 28 juillet.
(Durée : 1 h 05). Photo DR.
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La maltraitance envers les f ne cesse d'augmenter et les victimes se mettent a témoigner. Faut-
il le voir pour le croire?

225000?

C'est le nombre de femmes qui déclarent avoir subi des violences physiques ou sexuelles de la
part de leur conjoint ou ex-conjoint en 2017 en France.

« 225 000 (Femmes Kleenex) », c’'est également une piéce de théitre de Nicole Sigal écrite en
2015, avant le phénoméne «Me Too», dans un centre d'accueil pour femmes battues.

C'est enfin une création 2019 pour le Festival d’Avignon qui met en scéne quatre comédiens
talentueux : Magali Bros, Rodolphe Couthouis, Camille Favre-Bulle et Mathias Marty.

Inspirés de témoignages avérés et de faits divers authentiques, les acteurs vont faire sortir la
violence de l'obscurité, du non-dit, du tabou. Elle qui se tapit, insidieusement et furtivement,
dans notre quotidien, dans notre intimité, derriére les portes des maisons, dans le bar d'a coté,
dans le bureau du gynécologue. Elle qui peut prendre différents visages, s'adresser au corps ou
a I'ame et qui parvient 3 réduire les femmes au mutisme. Ce silence écrasant et poignant,
comme celui qui régne dans la salle quand les spectateurs s'interrogent : faut-il secourir ou
courir, intervenir ou voir venir, réagir ou interagir ? Doit-on s'indigner, se révolter ? Est-ce bon de
parler ou d'en parler, est-ce mieux dinformer ou de conseiller, est-ce juste de participer ou de
se méler ? L'ingérence est-elle une intention, une obligation, une urgence?

Pour faire face a cette réalité trés souvent sue et trop souvent tue, une voix off ne cesse de nous
rappeler les chiffres alarmants et révoltants : «une femme meurt tous les deux jours sous les
coups de son conjoint, compagnon, amant». Et si c'était toi? Et si c'était moi? Et si C'était ta
meilleure amie avec qui tu as grandi, ta voisine de palier avec qui tu échanges un bonjour dans
I'escalier, la serveuse de ton restaurant libanais préféré, linconnue qui t'a souri dans la rue, ta
professeure de francais qui t'a fait découvrir Simone de Beauvoir, ta mére ou ta fille?

Plus tard, d'ailleurs ou d'ici, les mortes reviennent sur scéne pour témoigner. Elles sont 13, face a
nous et devant nos consciences, toujours plus nombreuses, de plus en plus nombreuses...

Cette piéce démontre l'utilité et met en exergue 'omnipotence de l'expression théatrale en
mélant subtilement et habilement poésie, humour, déni et cruauté. On en ressort l'esprit
embrumé, des doutes plein la téte et la révolte au bord des yeux face a cette vérité quiil faut
accepter de regarder, qu'il faut décider de contester et qu'il faut tenter de faire disparaitre.

Laure-Héléne Swinnen



bh¢9, a9¢¢9, w 9b {/: b9

9y GFyd 1jdzQK2YYS [jdzQSaid OS ljdzA YQI Ll2dzaasS t
O2yedkal f Sa

{ QSt 2A3yYySNJ Rdz NB St

/'S FHU Fdz RSLI NI dzyS RSYINODKS G2aGF€tSYSyid y2y
/| QSad t1 RSY! NMASOlﬂ@E)szs_yIualaAstzyRsy Rlya dzy (
FSYYSa o6FdGdzSa ljdzA YQI Sy LJNJSYASI‘MngA$d28\Yu$N
NBlFfAaS RS&SR2PdzsSYy &2 MBB & (1B WA BI aydarYiSSi 4GNS (2Ndk
fS GNI&FaFT2N)¥SNI

[ I LIABYOSSSONEBAza (ST SG fF RAAOdzaaAzy | SO RA O
fS O2yFANNSO

t 2dzNJ Fdzii yad 2S5 yS @2dzZ A& LI & FFANB Rdz 6KSNI
I dzG 2 dzZNJ RS (i 2 diiid3ha LONGMAD K2 YRCBFaY>2 dzNJ 02 YYSGa Sy d € ¢
LI NOS 1ljdzS fF LISNARALSOGADS RQsiGNB &aSdzZ & f SdzNJ S
OV Yy Of@&ayin O2YSRASyasx RSdzE KA YNNB SRIS RYS2diEdzSFS
INE &d2QFA OK2AaA t  fi0SYRYAa SRS f OSWAINRKMES RSt @K
/ 1 NJ OSa @Az2fSy0Sa asS LIl aaSyd f1 Yl 2a2Sdz2NBE LI NI
YIA&2YyS Rlya dzy f)\édz 2G LISNE2YYS yS @g2dza Syl

A o s m A A

A

OYAdA 1S LIRdz2NJ YSGUNDE REGEE | e d NFOSRPHASO f B NR
I 0O0S4a2ANB SyTFlLylGAys Sa0GKSGAdzSE 2yANRIdzS Si
alAa 1jdzStljdzSa StSySyida RS aOSy23aNILKAS yS ad
ABRARSI 2QFA R2yO |dz ANB RS&4 KAAG2ANBA YStly
02dz2NBS2Aa3x fI O2YSRAS YdzaaOlIiSs S GKSNGNB a
O2y OSSNy Syl (G2dza tSa&8 YAfASdE &200\NTMMESB® 2dzi Sy

'y O0S LESXEYKEAZSS SO K2YAYyAaluSo

WQlF A SiS SirSr@GiISHa TRYWSSa Bl ¥ ¥ (2 NEBEMEA dzlLJy 8 S B
RS KASNINDODKASI Y2y LIBNB>X YSa 2y Ot Sax YSa adzd:
Y2YRENDKIAG /I Sy FyDBaiSR2y O LI a RS f QAyYy G SNRA SdzNJ
adz2Si> YIFrAa £ (0N @OSNBR RSa G4SY2Aa3yl3Sas RSa f
LINBKAAG2NASYY SalalRiNB K B WSS t WINIKRMA (2 NA Iy ljladA Sad |

RSYy2yOS fQ2NAIAYS GNB&a FyOASyyS RS OS YIlIft®d 5

YQ2Yy (G FILBG dbokb dAISHR 218 YS RSURRBUIKENIASY ORY DS A

2dza (S Sy gSHumz tyRu X BP WS Y2RS§ES Said dzy LI NB

azy L) dza I NI yﬁe aZdZFQ(lIABLsdiéaUZ AljuszI_JIChS Ll][SN&ant%WSOKI

LIRS a FTSYAyAadaSa zjmg&zﬁvmaxlsmémsmma G2dzi O

OFNJ 2QlA tIF O ygxow\zzsmjdmsﬁa T2y Nl RIBRIE A SINRS
R

2
2QFA RSOARS S Y2y (GSNJ OSGiGS LASOSO


https://allary-editions.fr/products/marylene-patou-mathis-homme-prehistorique-est-aussi-une-femme

bh¢9 {/:bhDw!tlLv] 9

[ S RSO2NJ S&att O02YLI2asS RS
 dzyS Y21jdzSGGS 3ANRAS ljdzA FFAG ¢ LI N cY
 dzyS o6l tlye2ANB 42dz2AS¥I TEFRYBSROGFYSA & a @i N

[ S O2 RSRI deh 2BiNdzYBINRA &> Yy 2ANI 2dz NRdzZZISkKk FNI Y

y
LJ

”””” asSx
FNRBAR O2YYS dzy aol

(D) w»

dzi NB SiaG 7T
f f o
ddzaz NRdzAS ljdzA F2NX¥Saldy 3 ptizk | § SeBIA NB

dzNJ £ S RSO2NEX S StfS F2N¥YS dzyS f A

- A s s oA

N
RS I LR2SaAS ldz YAfASdz RS OSdGas

9y | 008542 ANPBS YORISANAS 3FeysSO2t23AldS Si RSdE



bAO2¢S { AT [ OF dzil NR 08 RS

GOV RAOAL § @ O Y

bAO2¢t S REELR Said SONROGIAYy Si O2YSF
SiG RS UGUKSNGUNB t fF {2Nb2yyS b2dzwS
O2YSRASYYS t £Q902fS AYUGSNYFGAZYL§
w2 Yl YO)\éNS R N-{ YIIud&zUJ$izBNJRSLJd7\é HNNnNZ
SRAGSaA IdzE SR

AGA2ya 5Sy2s8tzx Si [ Ql
{Sa LIASsSOSa az2yild @22dz8Saszx ®0syL¥dmwt A
[ Q! YFYRASNE [ C2yidlAyST [ S o0NMzA
9t tS | Sdz t8§ 3 NI YR LINAKN wSRAFARGA
NI RA2LIK2YAljdzS& &dzNJ CNY yOS LyaGSNI Si
bAO2fS { A3l Sai fl dzNBIF (S
5dz t NAE wlRAZ2 {!/5 Sy HnanmT

ZNES Rdz / 2yaSAft 3ASYSNIf RS {SAyS ([
ZNES RS NBAARSYOS Rdz / 2yaSAf wS3IAzyl
NES RS ONBIFUGA2Y Rdz / 2yaSAf DSYSNIf
LJ NHz ' dzE 9RAGA2Yya RS [Q! YI YRASNI H~A
& RS ONBIFGAR2Y Rdz / b[ Sy HnnamZ wHnnp
yoSa v fI / KI NI NB dz&d $ nR§ >+ mintm@y S dzg@ S


http://www.nicole-sigal.com/

~

DdzA f £ I dzYS 1 Gy aSddadSdzNI Sy &ac

bS t t I NR
ASNRAS Si

D dzA
TA

f I dz&y &WSINRY  LINRIedSl(Aaf

f
fYa Lzt AOAGF ANBA

e V¢
U))

9y HNAMMEOSYV I NB adzNJ OS ljdza O (2dz2
NI} O2yG4SNJ RSa KAadG2ANBa SaG L} NISNI d
/| St 02YYSyOS LJIll\l@éjEySt IOZ@ZY[LGI2MN3§\ 2
.t 101 .fQEYODR2dz8HdANHzZA Af NBFfAASNI R

9yad23?\flj§le(D2®YV\§f@7\ RSI ép[jléyéLJély@t gi [ S
N /2y a S NIk uazzws' NB 2SS ONEEONS | f A al GA2Y
“YAYA BESNESE>XAaO0ASYGATALdzSa S dzy O2

tFNFffstSYSyd Af SONRG | dziaA RS E dEOSIREARA F
tF NAa /2dz2NIG 5S@Fyid SG €S FSadAGlLIt AYyaSNYyIlFGAz2
{2y LINBYASNI O2y il Ol |®é() fS aLISOoilrotS GAGlyi
SOt AN} 3Sa Rdz . F NDASNI RS {S@AffS YAa Sy aosy
tdzhia Af &S F2N¥YS Fdz 2Sdz £ f QS O2 GISdzA 20 (11SP D diF
O2YLJ IyAS RS& 12YYSa tF LAfT2ySal INSYQISr YLSHYND I Qe
Rdz a2ANJ RS fQS02tS WIFOljdzSa [ SO21Ij @

/'S RSNYASWSE &8 (IIINBLISY D & @ dny SEMNR GLSA SLOSNI Y KNR & G |

f QI @Sy i dzNBE R QdzyGNI2ySQIB/ Slj dyAl 3aNI NA-G B 25yS S | dz uK$NL
OYOKIFEYGS LINI t QSESISNR Sy DL IyA S . 2dzO0KS . S
LINE FSaavArlyy Sy6/OBRA b3 ORI 8 { AJIL X tF LIASOS Sali

| QAIY2WI8Bgidi A 22dzSS Il dz ¢NFAGD RQ!yA2Yy L
O2YY®RSS f Q2dzSalG +2a3ASyo

¢t2dz22dz2NBR | @S O)\Lbl\ﬁsju,’méNmzwmsuﬂsff)\@ss &P th K& | IBISS OS
bAO2ftS { ALISNBE 2 NSRS WHARSlay & RQdzy 9KLI RX {
aSRINRIZ &adzNJ f I NBO2Y a idhsHyORIVAuNRLAE2YAY I O B dz6Jb

v U



al AL fA . NRa
O[F FTSYYSZI{FZYyAIlLERt AOASNBZ

I'LINBA | 92X RESNdeMENIE f QNIS RS wmn
LI NJ t ASNNBE wAOK@T Lldzaia LI N)¥ffsfsS
fAGGSNIFANBE RSYFINNB S YSGASNI RS
fQ 9 NBE RS a2f AS§NB LldzAa RADSNB N»-

9ffS I 22dzS RS Q)Sa LJE dza GQSNqOmJSZLJAR
NBE OS YYISNVEIG ZA NB & RGK 2 YOY SHZNNA Yy IS NE

| ®[ dzG KNAY3ISNI 6t 2 OKS a2WRSINWAGr 465
5Q1 daAff SNI 6[ dzOS NY | AaNBAT YyYORGESS LENR Y
8 R2y O LJ & ni 2Rd3( SD oy deASRYRS/I d&G 60 WdzNY S
Y G2dz0S tF CNIYyOSOYAAS Shzaosyisa +io$
KdzYImyRS . ® 2SNBSNI 6tlflFA&a RS& 3t |

51 AR [SEINJ-é
0[] QK2YYS YHNE S 3JeysSoO2f23dsSs

.LN£é dzy S F2NXYIFGA2y Fdz O2yaSNDI
yiz At FFEAG asSa RSodzia Rlyc
S LINtFGNROS / KSNBI dzd t dzA &
SNE [A2y8Bf df 0 WRIdPSTA T KW@ |
NI 5SS CNBAGILAST 2FtdSNI 1 2Gd2y
Oaltz2y [2NW2ANB RlIya RSa LIRS
LI NRZ adzaaSiz OSe@Sk Bz azOK$§
Aftft2y FTAfa SG RS& IRFLIWGAZ2YyaA
AMNEdJAISNEY 52aG20850ai1Ad L |
yQusS LINBYSYS R2yO L} a d2d
Ré +2aZ Su h;ttvlemazrééla*)aﬁzméffl

A

22 dz& SRNE & SINRWG
ZNJ dzy S YAaS Sy aos



al KAl a al NIieé
O[S O2LI AYyE S YO2NFe®R Ay (G S

|yu [ @NRljdzS | dz O
Pad / KFyidSdzNJ RI
.fdzéé Si RS w201
tl @20 GAz2 RS O2YSRASY t
N y)\SNJ & SIAY 2LARNSSYEAGS NIBfa FS NI &
L'Ks’ijNJ-ts I dzZLINB A& RS  wl LKI f
! Oljdzt A QI T . St DNMFHEBAYSS
lfolFflF2SR2% t KAf ALILIS wzyﬁé
o)\yuéNJ_JNJsuluxzyz O2YYSRAL |-‘e
yasSitdERuESNL A R Ay ABDR @ldzzE S ¢ OKS | K

C2NNS | dz
Wl Olj dz$ &
)

OK
5 dz
RS wii R

¢ S M
'<‘<, (/)’O(

OKIFyasz RI

| Af RSAKSAYSNE . NOKYSNE [[lYlas aStldAaz2iz cCcSe
Lf LI NI AOMLISE I OGMBSRSY i /AS [ aSOlFyAldzs$S F
O2yal ONBS | dz ¢KSNUNB C2ZNMDEYSRBRYSYKYD GNHE I RE
bRAFFAOAE Sab RlIya fSa S02tSazx tSa LINhAazyasx f
Lf LI NIGAOALIS t fUSYSNHSYOS Rdz mSNJ f ASdz O2yal
dzy S YA &S Sy &408yds RS [S2YyIFINR alGiz2y

9y k 2HnHoO0 X Af 22dzS R layS& diNS S LGN FGIIANBA Yoy SNNREA Ay
w2elf £ tIFINRE& &dz2NJ dzyS YWasS Sy a08yS RS [S2yl

YIOGAl aAN}y
O[ QSYyFlLyasx 1 2SdzyS FAEEST €1 LI GA

Katia Mirandébute sa carriere au théatre avec le Grenier de Toulouse
sous les traits de Cécile de Volanges. Elle est ensuite choisie par Jean
Sagols pour incarner Bernadette Soubirous dans sonriugtgage aux

cotés de Francis Huster, Michel Aumont et Rufus. Elteefssuite
plusieurs apparitions a la télévion puis tourne a nouveau pour le
cinéma sous la direction de Tran Anh Hung puis d' Emmanuel Mouret.

Sur scene, Katia aime varier les registres;Emmanuel Schmitt,
Beaumarchais, Woody Allen, Musset mais égaleindearMarie
Rouart ou encore Romain Sardou pour sa nouvelle adaptation du mythe d'Antigone.
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